
Sobotní cvičení
                                                                                     s Irenou a Petrou

    17.11.2012   od 9.00 hod.  ( předpokládaný konec ve 14.00 hod.)

       Miličín -  školní družina

     Program :     9.00     aerobic   

                         10.00  stepy

                         11.00  posilování  + strečink
S sebou :  boty , pití, ručník a dobrou náladu

Cena :  130,- Kč    ( v ceně občerstvení pro vysílené sportovce)

Rezervace  do  15.11.2012  na tel. čísle : 724     303 694  


